INSAND CERTIFICADO

Certificamos que o(a) atleta:

INGRID RUTHES
Completou o evento:

No dia:

CORRIDA NOTURNA INSANO TRI SERIES
22/09/2018

Com 0 seguinte desempenho:

Tempo bruto 00 - 31 - 38 Ritmo 05-16  Min/km

3 h
| ]

Tempo liguido ~ o9 ' 31 . 38 Velocidade média™ 1, 3g km/h

Colocacéo GERAL Colocacdio FAIXA ETARIA
b b &
- 25 14
Modalidade: Faixa etaria; Equipe:
6k F3039

7 4.3:’




